
1 

 

 
 

Retropajzs Egyesület a HIV-vel élőkért 

1071. Budapest, Rottenbiller u. 47. II / 16. 

https://www.retropajzs.hu *** info@retropajzs.hu  

Cégjegyzék ny.sz: 01-02-0017522 - Adószám: 19289993-1-42 

________________________________________________________________________________________________ 

Szakmai beszámoló 

2022. 05. 15 – Éves közgyűlés 

Az első évben azt a célt tűztük ki, hogy minél több emberhez eljusson a Retropajzs Egyesület, mint 

páciens aktivistákból álló betegszervezet híre, és hogy további érintettek csatlakozzanak hozzánk. 

Az ismertté válás segít az Alapszabályunkban rögzített céljaink elérésében: 

- Felvilágosítás, érzékenyítés, annak elősegítése, hogy a társadalom viszonyulása a HIV-hez, 

a HIV-vel élőkhöz pozitív irányba változzon.  

- Segítségnyújtás az érintetteknek, illetve családtagoknak, közösségformálás, a HIV-vel élők 

érdekeinek képviselete.  

- Kiemelt célok: az edukáció, a szűrések népszerűsítése.) 

Számos médiumban jelentünk meg az év során. (Linkek a mellékletben olvashatók.) 

Cikket írtunk a Magyar Pedagógiai Társaság Prevenciós Szakosztálya számára: tanulmány (kb. 10-

11 oldalas terjedelemben) „Retropajzs Egyesület, a HIV/AIDS hatásai az érintettek életére, személyes 

kapcsolataikra” címmel, mely a Prevenciós Szakosztály éves kiadványában jelenik meg. 

Interaktív előadásokat tartottunk: 

- Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar: Dr. Rajki Veronika adjunktus meghívására 

szakdolgozók számára tartottunk interaktív előadást – „HIV-vel élők az egészségügyi 

ellátásban” címmel 

- BGSzC II. Rákóczi Ferenc Technikum: Az osztályfőnök meghívására a 9.a osztályban 

tartottunk interaktív előadást „STD, HIV – megelőzés” címmel. 

Nyilvános kerekasztal beszélgetéseken vettünk részt: 

- A Magyar Ifjúsági Vöröskereszt és a Magyar Orvostanhallgatók Szövetsége kerekasztal 

beszélgetést szervezett december 1-én az AIDS világnap alkalmából. 

https://www.facebook.com/ifjusagi.voroskereszt/posts/4747451588638166  

- A Babagenetika Egyesület kerekasztal beszélgetést szervezett január 17-én „Tabuk nélkül a 

szexuális úton terjedő betegségekről” címmel. https://fb.me/e/29gDGzhGW  

Megjelenéseinknek köszönhetően 

- egyre több érintett keres meg minket,  

- néhány fontos üzenetünket továbbíthattuk. 

Ezek az üzenetek a következők: 

- a szűrés életet menthet; 

- a HIV nem jó vagy rossz embert keres, hanem gazdatestet; 

- a gyógyszert szedő HIV-vel élő vírusszáma méréshatár alatti, ennek következtében a kezelt 

HIV-vel élő nem fertőző. 

Felvettük a kapcsolatot minden vidéki decentrummal és több, mint egy tucat szűrőállomással is. Az 

együttműködéstől azt reméljük, hogy minden érintett tudja majd, mit kell tennie, ha a HIV tesztje 

pozitív lett, és tudja majd, hogy van hova fordulnia a kérdéseivel. 

https://www.retropajzs.hu/
mailto:info@retropajzs.hu
https://www.facebook.com/ifjusagi.voroskereszt/posts/4747451588638166
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Mindazok számára, akik a legfrissebb kutatások iránt érdeklődnek, honlapunkon a külföldi 

szakirodalom aktuális cikkeit jelentettük és jelentetjük meg. A cikkeket páciensaktivistáink kutatják 

fel és fordítják magyar nyelvre. 

Elindítottuk az „Edukáció és érzékenyítés a művészet segítségével” című projektünket, melynek 

során a társadalmilag érzékeny témákhoz a művészet segítségével közelítünk. A már megvalósult 

művészeti projekt: 

- Szász Lilla fotoművész, Pozitív Karácsony (2021) című fotósorozata, mely az egyesület 

Facebook oldalán látható. Idézet a projekt leírásából: „A Pozitív karácsony projekt célja az 

volt, hogy rávilágítson a HIV-vel élő emberek néha teljes láthatatlanságára és állapotából 

eredő magányára Magyarországon. Arra a stigmára, ami bebetonozza sokuk magányát, arra a 

stigmára, amiből csak nagyon kevesen tudnak kikeveredni.” 

- Edukációs kampány-kisfilmek előkészítése: A maximum 2-3 perces videók az egyesület 

tagjainak történetét, tapasztalását foglalják össze egy-egy monológban. A személyes 

történetek mellett minden videó az egyesület egy konkrét célját helyezi fókuszba, többek 

között a várandós kismamák HIV szűrését, a társadalmi stigmák oldását, az általános szűrés 

fontosságát, a tényt, hogy a HIV/AIDS ma már nem halálos betegség. 

Folytattuk a 30 évre visszanyúló hagyományokat:  

- Május első vasárnapján ugyanúgy, mint a világon mindenhol, gyertyagyújtással emlékeztünk 

az AIDS áldozataira a Szent László Kórház udvarán lévő emlékkőnél. 

- Az AIDS világnapján csatlakozunk más szervezetek rendezvényeihez (Magyar Orvostanhall-

gatók Szövetsége, Magyar Ifjúsági Vöröskereszt). 

- A HIV-vel élők karácsonyát 2021-ben a pandémia miatt nem tudtuk megtartani. 

Önkéntesek csatlakoztak hozzánk, akik hatékonyan segítik a munkánkat: 

- Dr. Szabó Rita, az egyesület epidemiológusa, kommunikációs és PR tanácsadója, 

- Svéd Gábor, aki a honlapunkat készítette, 

- és vannak, akik egyelőre a nevüket nem szeretnék vállalni, de sokat segítenek. 

Tevékenységünket az Alapszabályunknak megfelelően 2022-ben folytatjuk tovább. 

Budapest, 2022. május 15. 
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Melléklet: 

Forbes Magazin: https://forbes.hu/print/hiv-pozitiv-anya-hiv-negativ-kisfiut-szul/  

HVG: https://hvg.hu/elet/20211201_HIV_fertozott_anya_kismama_gyerek_szules  

Deutsche Welle: https://www.youtube.com/watch?v=sqZJLiNj1fc Ezt a riportfilmet átvette a 24.hu: 

https://24.hu/belfold/2021/12/01/aids-hiv-vilagnap/ és a Telex.hu: 

https://telex.hu/belfold/2021/12/01/deutsche-welle-riport-aids-vilagnapja-hiv-virus  

Infostart: https://infostart.hu/belfold/2021/12/01/a-hiv-terapia-mar-annyira-eredmenyes-hogy-teljes-erteku-

eletet-lehet-elni  

Medicalonline: 

http://medicalonline.hu/kitekinto/cikk/iden_van_a_hiv_aids_megjelenesenek_40__evforduloja  

Karc FM: https://karcfm.hu/archiv/paholy-2021-10-08-1400-1500/  

Rádió Bézs - Akut Szakasz: 

http://www.radiobezs.hu/radiobezs/radiobezs.archivplayer.page?szam=http%3A%2F%2Fwww.radiobezs.hu

%2Fradiobezs_files%2FArch%C3%ADvum%2F2021%2F1018_1600.mp3&fbclid=IwAR0malTYB2g8_Z-

hT2fBuXzn3mnrYUYtqWmSRe9GVgUh7kzOWtSRe75ePE4  

Borsod-Abaúj-Zemplén megyei Hírportál: https://www.boon.hu/helyi-kozelet/2021/12/a-hiv-nem-adhato-at-

kezfogassal és még: https://www.boon.hu/helyi-eletstilus/2021/11/mar-nem-halalos-betegseg-a-hiv  

Csillagpont Rádió: nincs link hozzá 

Manna FM: nincs link hozzá 

Délmagyar Csongrád-Csanád megyei Hírportál: https://www.delmagyar.hu/helyi-eletstilus/2021/12/40-

evvel-ezelott-jelent-meg-a-hiv-aids  

Északhírnök: https://www.eszakhirnok.com/2021/11/05/nem-tudom-hogy-a-ferjem-hogyan-fertozodott-meg-

mert-a-diagnozisakor-az-aids-demencianak-mar-azon-a-fokan-volt-hogy-nem-lehetett-tole-ertelmes-

valaszokat-kapni/  

Képmás Magazin: https://kepmas.hu/hu/nem-fertozo-hiv-virusos-vagyok-gyogyszert-szedok  

Foteldoki: https://foteldoki.hu/egeszsegkonyvtar/hetkoznapi-bajaink/nemi-betegsegek/minden-kismamanak-

jarjon-a-hiv-szures és https://foteldoki.hu/egeszsegkonyvtar/hetkoznapi-bajaink/nemi-betegsegek/a-hiv-

fertozes-mar-nem-halalos-itelet  

Marie Claire: https://marieclaire.hu/riporter/2021/11/10/egy-hiv-pozitiv-edesanya-kalvariaja/  és 

https://marieclaire.hu/riporter/2021/10/20/elet-hiv-pozitivkent/  

Patika Magazin: https://www.patikamagazin.hu/40-eve-jelent-meg-a-hiv-es-az-altala-kivaltott-aids-betegseg/  

Patika Tükör: nincs hozzá link 

Mirage Magazin: https://marieclaire.hu/riporter/2021/11/10/egy-hiv-pozitiv-edesanya-kalvariaja/  

Nőiváltó: https://noivalto.hu/eletmod/hiv-aids-fertozott/ (Dr. Riczu Alexandra), valamint: 

https://noivalto.hu/az-en-tortenetem/hiv-fertozott-aids-nagymama/  

Life TV: https://lifetv.hu/teljes-adasok/2021/11/26/egy-hiv-vel-elo-edesanya-tortenete-aids-stadiumban-

diagnosztizaltak-2016-ban/5788  

SzeretlekMagyarország: https://www.szeretlekmagyarorszag.hu/szempont/allandoan-az-jart-a-fejemben-

hogy-nem-halhatok-meg-mert-a-fiamnak-csak-en-vagyok-egy-hiv-pozitiv-tanarno-tortenete/  

Magyar Orvosi Kamara Orvosok Lapja: https://mok.hu/orvosoklapja/aktualis/interju-evaval-az-aids-elleni-

kuzdelem-vilagnapja-alkalmabol és https://mok.hu/orvosoklapja/aktualis/interju-l-martaval-az-aids-elleni-

kuzdelem-vilagnapja-alkalmabol  

Meglepetés Magazin: írott sajtó, link nincs hozzá 
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